
<熊本支部例会事前抄録> 

⽇時：2019年 11⽉ 26⽇(⽕)19:30〜 

会場：添島⻭科クリニック研修室 

 

- ⼀般講演抄録 1 - 

在宅における口腔ケア，食支援の現状とその問題点について 
園田隆紹 共愛歯科医院 〒861-2231 熊本県上益城郡益城町大字安永 722-4 

 
■抄録 

 要介護高齢者の増加に伴い，介護の現場では経口摂取が困難になり低栄養

をきたす症例の増加も予想される．これより歯科医療の現場でも経口摂取困

難な症例に遭遇する機会も今後増加することが予想され，歯科に対しても食

支援の対応へ期待されてきている． 

 これまでの食支援はリハビリテーションによる機能回復を中心に考えられ

ていた．しかし，介護の現場では維持期の症例が多く，症状が固定されてお

り，訓練による回復が困難で，逆に終末期に向かう症例であると，さらなる

機能低下をきたし対応に苦慮する場面が今後増加するものと考える． 

 今回当院で 10年間食支援に取り組んだ症例を通し，維持期の食支援の現

状からの問題点，さらには必要とされる支援を考察していく．  


