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■ 抄録 

「これからの健康長寿のキーワードは免疫力と基礎代謝のアップであることは間違いなく、歯科

治療はそのための一手段であり、最終的に患者さんの心と体の健康維持に役立つものでなければ

なりません。」今から 14～5年前に私がある歯科商業誌に投稿した一文である。演者は、この実

現が 21世紀における歯科の存在意義と考えている。 

我々日本臨床歯科学会もこれまでとは異なり、コロナでの新しい生活様式に備え、学会の理念を

より明確にし、口腔のみならず全身の健康を意識した学会にシフトしていくことが望まれる。 

今回、日本臨床歯科学会常任理事としての立場で私見を述べ、会員の皆様の忌憚のないご意見を

頂戴できれば幸いです。 
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