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My concept of digital dentistry 
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■抄録 

近年、コンピュータの発展により急速にデジタルが展開されており、歯科にお

いてもその流れは顕著である。CAD/CAM冠やコーンビームCTの保険導入に

より身近なものになりつつあり、デジタル技術を基盤とした歯科医療、いわゆ

るデジタル・デンティストリーは、歯科医療技術の向上だけでなく歯科医療の

枠組み，ワークフローを根本的に変革してきている。しかし、歯科におけるデ

ジタルの発展や恩恵を理解しているが、レコードがCDに変換したように、補

綴治療時のアルギン酸やシリコンが IOS に代わること=デジタルデンティスト

リーであり、そうなって初めてデジタルを認めるというような考えや、デジタ

ルに対する過度な期待があるように思う。全てがデジタルになるのではなくア

ナログ、デジタル両方の利点欠点を理解し融合することにより真のデジタルデ

ンティストリーデあると自分は考えている。今回は、自分なりに考えるデジタ

ル・デンティストリーについて当医院の取り組みやワークフローの現状を報告

することにより、デジタル・デンティストリーの今後の可能性について考察し

たいと思います。 

 


